Association

aldﬂJ nts BULLETIN Hiver-Printemps-Eté 2025

IS « La résilience est la vertu la plus importante que nous puissions
Bas-Ri Ch elieu posséder. Elle nous permet de continuer a avancer malgré tout,
de ne jamais abandonner, de toujours croire gue nous sommes
capables de relever les défis les plus difficiles »
J. Winston Churchill

FORMATIONS (gratuit)

GROUPE DE SOUTIEN (gratuit)

Assomaﬂon

55, Place Fillion,
ﬂ,l reIS Sorel-Tracy (QC) J3P 727
(450) 730-0880
)

Bas-Rlchelleu

Pour information :
Chantale Guérin, coordonnatrice

direction.aanbr@videotron.ca

Claude-Marc Bardier, intervenant

intervention2.aanbr@videotron.ca
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Bas-Richelieu SERVICES D’ECOUTE — SOUTIEN

DINERS MENSUELS (Codt : 10,00) REFERENCES — SUIVIS INDIVIDUELS
EEL _|
DEJEUNERS-CAUSERIES
Couit : 5,00




